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Liebe Patientin/lieber Patient 
 
Bei Ihnen wurde eine Helicobacter-Infektion des Magens festgestellt, welche mittels 
Antibiotika behandelt werden soll.  
 
Bitte nehmen Sie die Antibiotika zur Behandlung von Helicobacter gemäss folgendem 
Schema ein. Im Falle einer Allergie gegen einen der unten erwähnten Wirkstoffe bitten wir 
um Mitteilung.  
 
 
Tag 1-10 
         

 
 Morgen Mittag Abend  
Esomeprazol 40mg 1 0 1 30 Min vor dem Essen 
Clarithromycin 500mg 1 0 1 mit dem Essen 
Amoxicillin 1000mg 1 0 1 mit dem Essen 
Metronidazol 500mg 1 0 1 mit dem Essen 

 
 
Wichtig: 
Nehmen Sie das Esomeprazol 30 Minuten vor der Mahlzeit ein. Alle anderen Tabletten 
sollten mit dem Essen eingenommen werden.  
 
Trinken Sie während der Therapie keinen Alkohol (heftige Nebenwirkungen zusammen 
mit Metronidazol).  
 
Bitte KEINE Tablette vergessen, da ansonsten die Therapie erfolglos sein kann.  
 
Bei Durchfall kann Bifidus oder Actimel helfen. Im Falle eines Hautausschlages oder 
sonstigen Fragen melden Sie sich bitte beim Hausarzt oder in unserer Praxis  
032 621 51 11.  
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